FREISINGER 14. Sept. - 27. Okt.

DEMENZTAGE

Informationsveranstaltungen und Aktionen
fir Angehorige, Betroffene und Interessierte

Q = mit Anmeldung

DO, 17.09. | Demenzsimulator Demenz erleben & verstehen Eching

DO, 17.09. | Was bleibt, wenn das Vergessen kommt? Seelsorgliche Begleitung | Freising

DO, 17.09. | Pflegebediirftigkeit nach Krankenhaus Vortrag @) Mauern
FR, 18.09. | Demenzsimulator Demenz erleben & verstehen Eching
FR, 18.09.| Demenz erklart Austausch und Input €Y Freising
SA, 19.09. | Demenzsimulator Demenz erleben & verstehen Eching

DI, 22.09.  Alzheimer-Therapie der Zukunft: Pravention und Antikorper-Hoffnung | Freising

MI, 23.09. | Demenz - spielt NUR das Hirn eine Rolle? Vortrag @) Moosburg
DO, 24.09. | Tag der Demenz Vortrage und Informationsstande Hallbergmoos
FR, 25.09. | Was bleibt nach dem Vergessen Der Mensch hinter der Demenz Hallbergmoos
FR, 25.09. Erndhrung bei Demenz Vortrag mit Sinnesparcours @) Moosburg

MI, 30.09. | Demenz verstehen, vorbeugen, begleiten Freising

SA, 1710. | Kurzseminar: Fit im Kopf Gedachtnis starken, Lebensfreude erhalten | Moosburg

Informationen & Vortrage flir Angehorige

DI, 2710. | pemenzsensibles Gedenken @) Freising
SA,19.09.| Zeit fiir mich - Qigong fiir pflegende Angehorige €Y Moosburg
-*CT'; Mo, 21.09.| Filmabend ,Du gehst und ich bleibe" (2020/2021) Hallbergmoos
cz DI, 0710. | Film & Gesprach ,Die Vergesslichkeit der Eichhornchen” (2020/2021) Allershausen
ol MO, 1210.| Filmabend ,Du gehst und ich bleibe" (2020/2021) €Y Eching
DO, 1510. | Theaterstiick ,VATER" Tragikomddie von Florian Zeller @) Freising
DI, 22.09.| ,Latschen & Ratschen" Bewegung & Austausch @) Eching
MI, 23.09. | Tanznachmittag & Live Musik Wang
oy DO, 24.09.| Koordination & Balance mit Poi Vielseitige Ubungen @ Eching
th:) DO, 24.09.| Train the Brain Gedichtnistraining @ Eching
2| DO, 24.09.| Demenzcafé Malta Freising
+—
ch FR,02.10.| Demenzscreening Gesundheitscheck @) Freising
=fl MO, 0510.| Seniorenkino CineradoPlex Freising @ Freising
L
MI, 0710.| Asam tanzt Freising
DO, 0810.| Bewegt und begleitet Aktivprogramm bei friiher Demenz €) Moosburg

DO, 0810.| Bewegungsfreu(n)de - mit Bewegung schéne Momente sammeln @) | Wolfersdorf

Gesundheits
region?’"” WEITERE INFOS: 08161/600 301-13

~ Landkreis Freising gesundheitsregionplus@kreis-fs.de




